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Liebe Leserinnen und Leser,

Ein Jahr ist es nun her, dass Sie den
letzten URo-Blick in Handen hielten.
12 Monate, in denen Klinik und
Lehrstuhl - wie Sie den Beitrdgen
meiner Mitarbeiter entnehmen kén-
nen - wieder einen groBen Schritt
nach vorne gemacht haben.

Grund genug, an dieser Stelle auch
schon einen Blick in die Zukunft zu
werfen. Und dies heiBt flir uns an
der Klinik fiir Urologie, mit Zeit und

Technik zu gehen. Aus diesem
Grunde werden wir uns 2013 auch
verstarkt darum bemihen, den Da
Vinci Operationsroboter nach Re-

Prof. Dr. med.
Wolf F. Wieland

Direktor der Klinik und
Poliklinik fiir Urologie ‘

gensburg zu holen. Ein ambitionier-
ter, aber lohnenswerter Schritt fir
die Patientenversorgung in unserer
Region.

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen
ein gesundes Jahr 2013!

Mit freundlichen GriiBen

LR

Dies ist zundchst einmal schon al-
lein den infrastrukturellen Verbesse-
rungen geschuldet, die etwa der
Bezug des neuen Forschungslabors
am Universitdtsklinikum im April
2012 oder die Inbetriebnahme des
Hochschulbaus am Caritas-
Krankenhaus St. Josef im Vorjahr
mit sich brachten. Der Regensbur-
ger Lehrstuhl fir Urologie ist damit
sicherlich einer der modernsten in
der ganzen Bundesrepublik.

Besonders hervorzuheben ist die
nahezu Verdreifachung der Flache
des Urologischen Forschungslabors
als Resultat der zunehmenden Pub-
likationsleistungen in den zuriicklie-
genden Jahren. Hier konnte auch
2011 mit 35 publizierten Originalar-
beiten, an denen Mitarbeiter der
Regensburger Klinik beteiligt waren,
angekniipft werden. Im allmahlich
zur Neige gehenden Jahr 2012 ist
besonders die Qualitdt der publizier-
ten Arbeiten bemerkenswert. Nie
wurden am Lehrstuhl fir Urologie
so viele Originalarbeiten so hoch-
rangig publiziert wie in den letzten
Monaten. So durften sich die Mitar-
beiter Priv.-Doz. Dr. Roman Ganzer,
Dr. Hans-Martin Fritsche und Dr.
Wolfgang Otto teilweise mehrfach
\n diesem Jahr als Erstautoren Uber

die Annahme von Manuskripten im
urologischen Leitmedium European
Urology freuen, das mittlerweile
einen friher nicht fir mdglich ge-
haltenen Impact Factor von 8,5 auf-
weist und mehr als 90% aller einge-
henden Arbeiten ablehnt. Neben
einer Arbeit zur Topographie der
Nervenbahnen in der Prostatakapsel
sowie zur hochintensivierten fokalen
Ultraschalltherapie und zur Elasto-
graphie unterstiitzten Diagnostik
des Prostatakarzinoms befassen
sich die Ergebnisse Regensburger
Forschung vor allem mit dem Harn-
blasenkarzinom in allen Stadien. Auf
diesem Gebiet bestehen zudem en-
ge Kooperationen mit Forschungs-
gruppen im In- und Ausland.

Eine zunehmende Bedeutung nimmt
aber auch die klinische Forschung
ein, hier sind Arbeiten zur sakralen
Neuromodulation aus der Arbeits-
gruppe von Herrn Prof. Dr. Wolf-
gang RoOBler ebenso zu nennen wie
die wieder verstarkt tatige Urolithia-
sis-Forschung der Gruppe um Dr.
Hans-Martin Fritsche.

Die fiir ein kleines klinisches Fach
doch rege Forschungstatigkeit wur-
de auch 2012 wieder durch die Teil-
nahme an regionalen und Uberregi-
onalen Kongressen dokumentiert.

%orschung und Lehre haben auch 2012 gute Fortschritte gemacht!

So vertraten sechs Kollegen, ange-
fihrt von Ordinarius Prof. Dr. Wie-
land, die Regensburger Urologie in
Paris beim Europaischen Kongress.
Dr. Michael Gierth hielt zudem beim
Amerikanischen  Urologenkongress
in Atlanta die Fahne der Klinik hoch.
Schon traditionell waren die Re-
gensburger auch beim Kongress der
Deutschen Gesellschaft in Leipzig
sowie bei der Gemeinsamen Jahres-
tagung von Osterreichischen und
Bayerischen Urologen in Nirnberg
hervorragend vertreten.

Dr. med.

Wolfgang Otto
Funktionsoberarzt

Leiter des Forschung
Lehrkoordinato

Die Lehre an der Klinik fiir Urologie
hat im zurilickliegenden Semester
deutlich vom neu etablierten Zent-
rum fir Lehre der Universitat Re-
gensburg profitiert. Dessen Mitar-
beiter haben die Evaluation der
Lehrveranstaltungen vereinfacht
und zugleich aussagekréftiger ges-
taltet. In Zusammenarbeit mit den
Lehrstiihlen wurde zudem das The-
ma eLearning in Angriff genommen.)
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Uroonkologische Rundumversorgung fiir ganz Ostbayern

Die Uroonkologische Sprechstunde
nimmt in der ambulanten Patienten-
betreuung an der Klinik fiir Urologie

Priv.-Doz. Dr. med.

Stefan Denzinger
Geschaftsf. Oberarzt

Leiter Uroonkologi
Sprechstunde

immer grdBeren Stellenwert ein. In
den ersten zehn Monaten des Jahres
2012 betreuten die inzwischen sechs
arztlichen Mitarbeiter der Sprech-
stunde unter Leitung von Priv.-Doz.

Dr. Stefan Denzinger (ber 100 Pati-
enten mit fortgeschrittenen, me-
tastasierten Tumoren des Urogeni-
taltrakts. Auch die ambulante syste-
mische Therapie dieser Patienten-
gruppe hat in diesem Jahr zugenom-
men, mit Funktionsoberarzt Dr.
Wolfgang Otto steht hier ein Fach-
arzt und erfahrenes Mitglied der
Uroonkologischen Sprechstunde fiir
die adaquate Betreuung dieser Pati-
enten bereit.

Aber auch dem Fortbildungsauftrag
fur die niedergelassenen Kolleginnen
und Kollegen kommt die Uroonkolo-

gie am Universitatsklinikum fir Uro-
logie nach. So fand erst vor wenigen
Wochen die dritte Sitzung des Ar-
beitskreises Nierenzellkarzinom
(RAN) statt und am Mittwoch, 28.
November, ladt die Klinik ab 18.30
Uhr zum inzwischen 6. Uroonkologi-
schen Abend. Ein Update rund um
das Thema Harnblasenkarzinom,
von der lokalen Therapie, lber Ra-
diochemotherapie bis zur palliativen
Chemotherapie, wird den Interes-
sierten dabei geboten werden. Ex-
terner Referent ist diesmal Priv.-
Doz. Dr. Oliver Ott von der Strahlen-
klinik der Universitatsklinik Erlangen.

Internationale Fachkompetenz zu Gast beim 1. Regensburger
Harnstein-Symposium

Im April 2012 fand an der Klinik fir
Urologie der Universitat Regensburg
am Caritas-Krankenhaus St. Josef
das erste Regensburger Harnstein-
Symposium statt. Die Organisation
erfolgte Uber die Harnstein-Sektion
der Europdischen Gesellschaft fiir
Urologie (EAU/EULIS), sodass hoch-
rangige Experten als Referenten und
Live-Operateure gewonnen werden
konnten.

Unter der Leitung des ESWL-Pioniers
Prof. Dr. C. G. Chaussy, der als be-
ratender Professor an der Klinik fiir
Urologie der Universitat Regensburg
tatig ist, wurden informative Vortra-
ge zur minimal-invasiven, aber auch
der konservativen Steintherapie
gehalten.

Aus der Abteilung fiir Kinderurologie
der Universitdt Regensburg (Leitung
Prof. Dr. W. Résch), referierte Frau
Dr. Vera Geyer (iber Mdglichkeiten
einer konservativen Lyse-Therapie
von Harnsteinen bei Kleinkindern
mittels der Sholschen Lésung.

Prof. Dr. Olivier Traxer, international
renommierter Experte fiir Endo-
Urologie von der University Pierre et
Marie Curie Paris, demonstrierte
wahrend einer Live-Operation seine
auBergewohnlichen Fahigkeiten am
Ureterorenoskop bei einer jungen
Patientin mit einer inkrustierten
Doppel-J Harnleiterschiene und gro-
Bem Nierenbeckenstein. AuBerdem
sprach er vor dem interessierten

Prof. Dr. Traxer aus Paris im OP-Saal des
Caritas-Krankenhauses St. Josef

Publikum Uber aktuelle Entwicklun-
gen bei der Ureterorenoskopie.

Priv.-Doz. Dr. Christian Seitz, Ober-
arzt der Urologie am Klinikum der
Barmherzigen Brider in Wien, refe-
rierte Uber Art, Haufigkeit und Ma-
nagement von Komplikationen bei
der perkutanen Nephrolitholapaxie
(PNL). Wahrend der Live-Schaltung
in den Operationssaal demonstrierte
er das Vorgehen bei einer PNL in
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Rickenlage, die bei einer Patientin
mit hoher Steinlast infolge einer
Markschwammniere  durchgefiihrt
werden musste.

Neben zahlreichen Fallbeispielen aus
der Regensburger Urologie, wurde

i durch Oberarzt Dr. Hans-Martin Frit-

sche, selbst EULIS-Mitglied, Uber die
Bedeutung der ESWL als Erstlinien-
therapie bei Nieren- und Harnleiter-
steinen referiert. AuBerdem wurden
durch Dr. Marco Schnabel die Ergeb-
nisse einer kirzlich auf dem Welt-
kongress fiir Endourologie prasen-
tierten Studie Uiber Nierenhamatome
nach StoBwellenlithotripsie vorge-
stellt.

Am Ende des ersten Regensburger
Steinsymposiums blickten alle Teil-
nehmer auf eine gelungene Veran-
staltung zuriick, die im kommenden
Jahr sicherlich eine Neuauflage er-
fahren wird.

Dr. med. Hans-
Martin Fritsche
Oberarzt

Leiter Steinsprechstunde

Assistenzarzt

Mitarbeiter
Steinsprec
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Folgeerkrankungen des Beckenbodens nach Operation einmal
~aus einer anderen Perspektive" betrachtet

Die jahrliche Fortbildungsveranstal-
tung fir Einweiser des Beckenbo-
denzentrums Regensburg findet
diesmal unter dem Motto ,Der Be-
ckenboden aus einer anderen Per-
spektive" statt. Auch in diesem Jahr
werden wieder ,Tabuthemen® ange-
sprochen, die nicht nur den Becken-
boden, sondern auch themeniber-
greifend die Onkologie und sexuelle
Funktionsstérungen adressieren.
Dazu konnten erfreulicherweise wie-
der ausgewiesene Spezialisten ge-
wonnen werden: Dr. Yacob Reisman
aus dem Bovenij Hospital Amster-
dam wird Uber den Chronischen Be-
ckenschmerz und Sexualitdt referie-
ren. Nicht selten stellt fiir den be-
handelnden Urologen dieses Thema
eine groBe Herausforderung dar. Dr.
Reisman, der ein international re-
nommierter Sexualmediziner und
Urologe ist, wird Uber aktuelle The-
rapiemdglichkeiten berichten.

Weiterhin wird uns aus der Schweiz
Priv.-Doz. Dr. Hetzer (ber die direk-
te Pudendusstimulation bei Dysfunk-

Internes: vier

tion der Sakralen Neurostimulation
vortragen. Privatdozent Hetzer ist
Chefarzt fir Chirurgie am Spital
Schaffhausen und ein international
anerkannter Experte auf dem Gebiet
der Neuromodulation des Beckenbo-
dens.

Die sexuelle Funktionsstérung infol-
ge von Deszensus- und Inkontinenz-
operationen ist ein oft beklagtes
Symptom der Beckenbodensprech-
stunde. Neuigkeiten aus diesem Be-
reich werden von Frau Prof. Dr.
Christel Reisenauer von der Univer-
sitatsfrauenklinik TUbingen prasen-
tiert. Priv.-Doz. Dr. Joérg Engel aus
der Universitatklinik fiir Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe in Regens-
burg wird Uber die Komplikationen
bei Implantaten im weiblichen Uro-
genitaltrakt vortragen. Das Thema
+Erndhrung und Krebs" wird von
Frau Oberarztin Dr. Gudrun Liebig-
Horl von der Chirurgie des Caritas-
Krankenhauses St. Josef diskutiert
werden. Herr Prof. Dr. RoBler wird
Uber die Sexualitdt bei Krebser-

neue arztliche Mitarbeiter

Prof. Dr. med.

Wolfgang RoBler
Leitender Oberarzt und
Stellv. Direktor der Klinik

Leiter des BBZ

Dr. med.

Atiqullah Aziz
Assistenzarzt

krankten referieren. Bei der Krebs-
therapie wird meistens nur auf das
onkologische Outcome geachtet, der
Sexualitat in dieser Zeit jedoch
kaum Beachtung geschenkt, so dass
es gilt, dieses Thema zu enttabuisie-
ren.

Die Veranstaltung findet am Sams-
tag, 24. November 2012, ab 9.30
Uhr im Neuen Horsaal (Haus 3)
statt.

/  Habilitationsvortrag

Dr. Fritsche / Facharzt-Anerkennungen / Erweiterung Forschungslabor

Das Jahr 2012 stellte sich personell
und institutionell an der Klinik fir
Urologie der Universitdt Regensburg
besonders ereignisreich dar.

Noch in der Schlussphase des alten
Jahres legte Herr Oberarzt Dr.
Hans-Martin Fritsche durch sei-
nen Habilitationsvortrag die Grund-
lage fir die unmittelbar bevorste-
hende ,Venia legendi* im Fach Uro-
logie. Mit Herrn Dr. Otto und Dr.
Matthias May stehen derzeit zwei
weitere Kandidaten im Habilitations-
verfahren.

Frau Gabriele Lotter
erhielt im Marz diesen
Jahres die Anerken-
nung als Facharztin fir |
Urologie. Auch Herr ¥ =
Dr. Wolfgang Otto ”
legte 2012 die Fach-! b A
arztpriifung ab und ist seit Septem-
ber als Funktionsoberarzt tatig. Zu-
dem dient er dem Lehrstuhl fir Uro-

von der TU Miinchen.

logie als Lehrkoordinator. Der Leiter
des Forschungslabors konnte

des sanierten und deutlich erweiter-
ten Labors am Universitatsklinikum
vornehmen.

Gleich vier neue arztliche Mitarbeiter
durften Klinikdirektor Prof. Dr. Wolf
F. Wieland und sein Stellvertreter,
Prof. Dr. Wolfgang RéBler, seit Janu-
ar 2012 in der Klinik begriiBen. Im
Januar nahm Berufsanfanger Dr.
Marco Schnabel, der sein
Staatsexamen in Jena abgeschlos-
sen hatte, seine Weiterbildungszeit
auf, im Marz Frau Kristina Dotzer

Beide Mitarbeiter wer-
den auch bereits in|
Spezialsprechstunden
eingefiihrt. Bereits ein
Jahr  Berufserfahrung
in der Urologie des
Klinikums  Bamberg
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im '
April die lang ersehnte Er6ffnung |

konnte Dr. univ. Jo-
hannes Brunner vor-
weisen, als er im Juni
an der Regensburger
Klinik begann. An einer
~ Miinchener  chirurgi-
' schen Klinik sammelte

Dr. Wolfgang Brum-
meisl erste klinische Erfahrungen,
ehe er im August 2012
an der Kilinik fiir Urolo-
gie der Universitat Re-
gensburg seinen
Dienst aufnahm.
Dagegen haben Frau
Dr. Sabine Brookman-
May und Herr Dr. Ah-
med Mohammed neue Herausforde-
rungen in Pharma-Industrie bzw. als
Oberarzt des Klinikums St. Elisabeth
in Straubing gefunden. wo
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Mit Hightech die Vergleichbarkeit von Prostatastanz-
biopsien im Rahmen der Active Surveillance verbessern

Die transrektale Prostatastanzbiopsie stellt aktuell den
Goldstandard fir die Diagnose des Prostatakarzinoms
dar. Allerdings ist es mit den bislang verwendeten Sys-
temen nicht méglich, die Lokalisation der entnommenen
Stanzzylinder exakt zu dokumentieren. Problematisch ist
dies vor allem bei Leitlinien gerechten Re-Biopsien im
Rahmen der Active surveillance von low-risk Prostata-
karzinomen bzw. bei vorausgegangenen negativen Bi-
opsien. Neuerdings nimmt die Klinik fiir Urologie der
Universitdt Regensburg an der klinischen Erprobung
eines 3-dimensionalen Navigationssystems zur Durch-
fihrung von Prostatastanzbiopsien teil. Hierfiir wird das
konventionelle Ultraschallbild mit einem lokalen, elekt-

romagnetischen
GPS-System  fusio-
niert. Auf diese
Weise wird ein
dreidimensionales
Modell der Prostata
des jeweiligen Pati-
enten generiert. Im
Folgenden kann die
Biopsienadel im
digitalen 3D-Modell
der Prostata in
Echtzeit an der
gewiinschten Ent-
nahmestelle plat-
ziert und eine Gewebeprobe enthommen werden. Des
Weiteren kann die exakte Lokalisation der entnomme-
nen Gewebeproben innerhalb des 3D-Modells dokumen-
tiert werden. Gerade bei Patienten, die nach S3-Leitlinie
fir eine Active Surveillance qualifiziert sind, kann auf
diese Weise im Rahmen der Kontrolluntersuchungen
erneut eine gezielte Biopsie der entsprechenden Areale
vorgenommen und der bestehende Tumor auf diese
Weise beziiglich seiner GroBe und Aggressivitdt Uber-
wacht werden. Dariiber hinaus stellt eine exakte 3D-
Navigation innerhalb der Prostata die Grundlage fir
zuklnftige fokale Therapieansatze beim Prostatakarzi-
nom dar.

Priv.-Doz. Dr. med.

Roman Ganzer
Oberarzt

Leiter Elastographie-
Sprechstunde

Dr. med.

Johannes Briinc
Assistenzarzt

Mitarbeiter E
Sprechst

fSpeziaIsprechstunden\
der Klinik fiir Urologie

Andrologische Sprechstunde
Freitag

Beckenbodenzentrum (BBZ)
Montag, Dienstag
Elastographie-Sprechstunde
Freitag

HIFU-Sprechstunde

Mittwoch
Hochschulambulanz

Montag bis Freitag
Neurostimulator-Sprechstunde
Donnerstag
Privatsprechstunde

Montag, Dienstag, Donnerstag
Steinsprechstunde

mehr Kompetenz

mehr Menschlichkeit

* Brustzentrum

* Gynakologisches Krebszentrum
¢ Darmkrebszentrum

* Prostatakarzinomzentrum

 Kontinenz- und Beckenbodenzentrum
» Sakrale Neurostimulation
¢ Adipositaszentrum

» Zentrum fiir Plastische und Asthetische,
Hand- und Wiederherstellungschirurgie

Caritas-Krankenhaus St. Josef

Landshuter StraBe 65 - 93053 Regensburg - Telefon 0941 782-0
info@caritasstjosef.de - www.caritasstjosef.de

Caritas -
Krankenhaus
® St Josef

Kooperations- und
demisches

Lehrkrankenhaus der

Universitét Regensburg

Zertiiziont nach den Regeln der Kooperton fr
Trarsparere und Cualital im Gesundheilswesen
GmbH (KTQ-GmioH) und der proCum Cart GmbH
Aeglster-Nr.  2008-0005-AEGE-11-K-00284

Mittwoch
Uroonkologische Sprechstunde
Mittwoch

Telefon. Terminvereinbarung
0941/782-3511 bzw. -5360 (BBZ
\und Neurostimulator-Sprechstundeb

Universitdt Regensburg am
93053 Regensburg e 0941/7823510

of. Dr. Wolf F. Wieland
ang Otto e Satz & Layout: Forum Verlag Dr. Wolfgang Otto






