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Liebe Leserinnen und Leser,

ein ereignisreiches Jahr flr unsere
Klinik geht zu Ende. Es ist zu einer
guten Tradition geworden, dass
wir Sie zwei Mal jahrlich mit unse-
rem ,URo-Blick" Uber die neuesten
fachlichen Innovationen, aber auch
wichtige personelle Entwicklungen
an unserer Klinik informieren.

So dirfen wir IThnen heute nicht
nur von unseren neuesten Fortbil-
dungsangeboten und Erfolgen

beim DGU-Kongress berichten,
sondern auch die Berufung von

Prof. Dr. med.
Wolf F. Wieland

Direktor der Klinik und
Poliklinik fiir Urologie ‘

Dr. Maximilian
zum Geschaftsflihrenden

Herrn Priv.-Doz.
Burger

Oberarzt der Klinik fir Urologie der
Universitat Erlangen bekannt ge-
ben.

Ich wiinsche Ihnen eine interes-
sante Lektire und ein erfolgrei-
ches, gesundes Jahr 2012!

Mit freundlichen GriiBen

LR

Auch in diesem Jahr waren die Uro-
logen der Universitat Regensburg
wieder mit zahlreichen Prdsentatio-
nen auf der 63. Jahrestagung der
Deutschen Gesellschaft fiir Urologie
vertreten. Die diesjahrige Tagung
fand in Hamburg statt, ca. 7 500
Teilnehmer waren registriert. Stefan
Denzinger moderierte eine Sitzung
zur Diagnostik des Harnblasenkarzi-
noms, in der u.a. Sabine Brookman-
May die Ergebnisse einer prospekti-
ven Studie vorstellte, in der die
1973er  und 2004er  WHO-
Klassifikation fiir nichtinvasive Bla-
sentumoren hinsichtlich Vorhersa-
gewert und Ubereinstimmung der
pathologischen Bewertung vergli-
chen wurde. Hierbei konnte kein
klarer Vorteil fiir die neue Klassifika-
tion belegt werden. Sabine Brook-
man-May war auBerdem mit drei
weiteren Vortrdgen zur Diagnostik
des fortgeschrittenen Urothelkarzi-
noms der Harnblase sowie des Nie-
renzellkarzinoms vertreten. U.a.
stellte sie Ergebnisse einer Studie
basierend auf einer multizentri-
schen, multinationalen Datenbank
mit derzeit mehr als 15 000 Nieren-
zellkarzinom-Patienten vor. Dabei
konnte gezeigt werden, dass die
\aktuelle TNM-Klassifikation keine

(DGU-Beitré'ge 2011 zeigen breites Regensburger Forschungsspektrun?

sichere prognostische Unterteilung
von Patienten mit einem Nierenzell-
karzinom ermdglicht und daher eine
Anderung der TNM-Klassifikation
sinnvoll waére.

Hans-Martin Fritsche, der ebenfalls
mit mehreren Beitrdgen vertreten
war, stellte eine Regensburger Stu-
die zur Beurteilung einer neuen Re-
sektionstechnik von Blasentumoren
mittels Hydrodissektion vor, die je-
doch keinen Vorteil dieser Technik
belegen konnte. Roman Ganzer war
mit einem Beitrag zur Elastographie
gesteuerten Stanzbiopsie der Pros-
tata im Rahmen der Primdr- und
Re-Biopsie vertreten und hatte au-
Berdem den Vorsitz in einer weite-
ren Sitzung zum Thema Prostata-
karzinom.

Maximilian Burger berichtete in der-
selben Sitzung Uber den prognosti-
schen Einfluss von positiven Abset-
zungsrandern nach radikaler Prosta-
tektomie. AuBerdem stellte er ein
weiteres multizentrisches Projekt
vor, in dem man zu dem Ergebnis
kam, dass Patienten mit einem erst
im Verlauf auftretenden muskelin-
vasiven Harnblasenkarzinom nach
Zystektomie ein kiirzeres karzinom-
spezifisches Uberleben aufweisen.
Hans-Martin Fritsche referierte dar-

iber, dass ein Upstaging nach radi-
kaler  Zystektomie  bei  cT1-
Blasentumoren mit einem deutlich
schlechteren Uberleben vergesell-
schaftet ist. Maximilian Burger hatte
auBerdem den Vorsitz in einer Sit-
zung zum Thema Krankenhauso6ko-
nomie und Qualitdtssicherung. In
der Forumssitzung Urologische For-
schung berichtete er auBerdem
Uber Mdglichkeiten zur Nutzung der
AUF (Arbeitskreis Urologische For-
schung) fir Forschungsarbeiten.
Wolfgang Otto stellte motivierende
Ergebnisse zur sakralen Neuromo-
dulation bei Patienten mit Blasen-

Dr. med.

Sabine Brookman-
May
Fachérztin fiir Urologie

entleerungsstérungen vor und zeig-
te, dass diese zu einer deutlichen
Verminderung des Restharnvolu-
mens fiihrt. Nicht zuletzt referierte
Michael Gierth als Jiingster der
Truppe Uber histologische Varianten
des Urothelkarzinoms, die durch
Pathologen mit uroonkologischer
Expertise reevaluiert worden waren.
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Weitere Optimierung laparoskopischer Therapieverfahren am
Caritas-Krankenhaus St. Josef durch das Kymerax-System

Die Klinik fiir Urologie der Universi-
tdt Regensburg gehért seit Ende
2011 zu den wenigen Kliniken in
Deutschland, die mit dem Kymerax
System arbeiten. Hierbei handelt es
sich um laparoskopische Instrumen-
te mit einem motorbetriebenen
Handstlick, welches eine prazise
Abwinkelung und Rotation der In-
strumentenspitze ermgglicht.

Der Operateur kann mit dem Kyme-

rax System die Bedienungselemente
und Knopfe am Instrumentengriff

einfach betdtigen und damit die In-
strumentenspitze effektiv in viele
Richtungen bewegen, sodass er in
schwierig zu erreichenden Gebieten
endoskopisch auch ,um die Ecke"
operieren kann.

Im Vergleich zu starren Laparosko-
pieinstrumenten erlaubt dies eine
verbesserte Praparation und Dissek-
tion bei verschiedenen Operationen
wie der laparoskopischen Nierenteil-
resektion. Einen weiteren Vorteil
sehen wir in der Optimierung und

Erleichterung rekonstruktiver Schrit-
te beispielsweise bei der laparosko-
pischen Nierenbeckenplastik und der
fortlaufenden Anastomose bei der
radikalen Prostatektomie. Das Ky-
meraxsystem nimmt einen Stellen-
wert zwischen der herkdmmlichen
Laparoskopie und dem Da Vinci Ro-
botersystem ein. Vorteile gegeniiber
dem Da Vinci System sind die erhal-
tene taktile Kontrolle sowie der
deutlich geringere finanzielle Auf-
wand.

Priv.-Doz. Dr. med.

Roman Ganzer
Oberarzt
Laparoskopie

Privatdozent Burger wechselt als Geschdaftsfiihrender Ober-
arzt an die Urologische Universitatsklinik Erlangen!

Seit 1. Dezember
2011 fungiert Herr
Priv.-Doz. Dr. Maxi-
milian Burger als Ge-
schéftsfihrender
Oberarzt an der Kili-
nik fir Urologie der
Universitdt Erlangen,
Priv.-Doz. Burger die unter Leitung von
Herrn Prof. Dr. Bernd Wullich steht.
Seit dem Jahr 2002 war Maximilian
Burger bei uns als versierter Kliniker
und Operateur arztlich téatig, zu-
néchst als wissenschaftlicher Mitar-
beiter des Lehrstuhls, ab 2007 als
Oberarzt des Caritas-Krankenhauses
St. Josef. Herr Burger hat in dieser
Zeit die Entwicklung unserer Klinik
wesentlich mitgestaltet und sich vor
allem aufgrund seiner herausragen-

den wissenschaftlichen Leistungen
bleibende Verdienste um den heuti-
gen Stellenwert unserer Einrichtung
erworben. Es sei an dieser Stelle
insbesondere an die Auszeichnung
Dr. Burgers als bester Nachwuchs-
Wissenschaftler (,science around
30") durch die Deutsche Gesell-
schaft fiir Urologie im Jahr 2009
erinnert. Zudem machte sich der
37jahrige Familienvater einen Na-
men als Vorsitzender der
~Arbeitsgemeinschaft urologische
Forschung" (AUF) und war gefragter
Referent und Moderator auf den
Kongressen der Europdischen und
Deutschen Gesellschaft fiir Urologie.
Seine Forschungsleistungen auf dem
Gebiet des Harnblasenkarzinoms
lieBen ihn im Jahr 2011 federfiih-
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rend an den neuen Leitlinien der
ICUD zu dieser Entitat mitwirken.
Eine besondere Ehre fiir Priv.-Doz.
Dr. Burger und unser Haus war zu-
dem die Aufnahme in die Leitlinien-
Kommission der EAU zum nicht

Prof. Dr. med.

Wolf F. Wieland

Direktor der Klinik fiir
Urologie der Universita
Regensburg

muskelinvasiven Harnblasenkarzi-
nom.

Wir wiinschen Herrn Priv.-Doz. Dr.
Burger alles Gute bei seiner neuen
Aufgabe und hoffen, dass er unserer
Klinik weiterhin freundschaftlich ver-
bunden bleibt.
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Einweiser-Veranstaltung des Kontinenz- und Beckenboden-
zentrums Regensburg ganz im Zeichen der Innovation

Wie bereits in den Jahren zuvor fand
auch 2011 wieder eine Fortbildung
des interdisziplindren Kontinenz-
und Beckenbodenzentrums Regens-
burg unter dem Motto ,Der Becken-
boden — vermeintlich Bekanntes
und viel Neues" in den neuen Raum-
lichkeiten der universitéren Kliniken
des Caritas-Krankenhauses St. Josef
statt. Neben den internen Referen-
ten Prof. Dr. Wolfgang RéBler, Ober-
arztin  Dr. Annemarie Hellfeier
(Gyndkologie) und Oberérztin Dr.
Gudrun Liebig-Hoérl  (Proktologie)
konnten erneut namhafte externe
Referenten wie Frau Prof. Dr. Fritsch
vom Institut fiir Klinische funktionel-
le Anatomie aus Innsbruck, Herr
Prof. Dr. Matzel von der Chirurgi-
schen Klinik am Uniklinikum Erlan-
gen und Herr Priv.-Doz. Dr. Gratzke
von der Urologischen Klinik der Lud-
wig-Maximilians-Universitat Miin-
chen zu interessanten Themen un-
serer gemeinsamen Arbeit gewon-
nen werden.

Aus urologischer Sicht gab Herr
Priv.-Doz. Dr. Gratzke Einblicke in
aktuelle Studien zu neuen medika-
mentdsen Therapieansdtzen in der
Behandlung der Blasenentleerungs-
stérung. Hierbei scheinen Cannabi-

noide die hyperkontraktile Blase bei
Patienten mit Multipler Sklerose in
positiver Hinsicht beziiglich einer
Verringerung der Pollakisurie zu be-
einflussen. Aufgrund unerwiinschter
Nebenwirkungen wie der QT-
Verlangerung im EKG ist diese Medi-
kation jedoch aktuell noch nicht zu-
gelassen, weitere Untersuchungen
an Tiermodellen sollen erfolgen.
Zum gleichen Themengebiet Blasen-
entleerungsstérung  konnte  Herr
Prof. RoBler Uber eigene Erfahrun-
gen mit der Sakralen Neurostimulati-
on (SNS) bei LUTS und neurogenen
Blasenentleerungsstérungen berich-
ten und vielversprechende Ergebnis-
se hierzu aus unserer Klinik vorstel-
len.

Frau Dr. Liebig-Horl berichtete in
ihrem Vortrag Uber Atiologie und
aktuelle stadiengerechte Behand-
lungsmdglichkeiten beim Rek-
tumprolaps. Herr Prof. Dr. Matzel
stellte Ergebnisse der Sakralen Neu-
rostimulation bei Stuhlinkontinenz
als auch bei Stuhlentleerungsstérun-
gen vor. Laut Studienlage und an-
hand eigener Ergebnisse zeigt sich
ein Erfolg bei beiden Krankheitsbil-
dern, wobei sich die SNS bei Stuhlin-
kontinenz bereits etabliert hat, je-

Prof. Dr. med.

Wolfgang RoBler
Leitender Oberarzt und
Stellv. Direktor der Klinik

Leiter des BBZ

Dr. med.

Johanna Brandtn
Fachérztin fiir Urolo

Mitarbeiterin d

doch auch bei Stuhlentleerungssto-
rungen die Datenlage vielverspre-
chende Ergebnisse zeigt.

Besonders interessant aus didakti-
scher und inhaltlicher Sicht war der
Vortrag von Frau Prof. Dr. Fritsch
zur funktionellen Anatomie des Be-
ckenbodens. Ihre Untersuchungen
am menschlichen Praparat lassen
grundlegende Dogmen an der In-
kontinenzgenese anzweifeln.
Zusammenfassend fand die Veran-
staltung guten Anklang und die Teil-
nehmer konnten einige Neuigkeiten
zum Thema Beckenboden mit nach
Hause nehmen.

Internes: Personelle Verdanderungen, Erweiterung des Urologischen

Durch den Abschied von

# Herrn Priv.-Doz. Dr. Bur-
W ger (siehe Seite 3) haben
'\ sich in der Oberarzt-
Riege unserer Klinik Ver-
anderungen ergeben.

Herr Dr. Hans-Martin Fritsche, der
sich momentan in der Endphase
seines Habilitationsverfahrens befin-
det, wurde zum 1. Dezember 2011

beférdert. Eine weitere personelle

Verdanderung betrifft
Herrn  Priv.-Doz. Dr.
Stefan Denzinger, der
seit dem 1. Dezember
als Geschaftsfiihrender
Oberarzt unserer Klinik -
fungiert. Er nimmt dadurch unter
den Oberarzten der Klinik fiir Urolo-
gie eine Sonderstellung ein und ist

auch Stellvertreter des Leitenden
Oberarztes, Herrn Prof. Dr. Wolf-
gang RéBler. Wir wiinschen den bei-
den Kollegen viel Kraft und Erfolg
bei ihren neuen Aufgaben!

Fir besondere Freude sorgte vor
kurzem die Veroffentlichung der
Publikationsrangliste der Fakultét fiir
Medizin unserer Universitdt. Mit 30
gelisteten Publikationen und 105
Impact Factor Punkten lag unser
Lehrstuhl im Jahr 2010 auf Platz elf
von Uber 30 Instituten und Kliniken.
Damit im direkten Zusammenhang
steht auch die Erweiterung unserer
Laboreinrichtungen am Uniklinikum
zum Jahreswechsel 2011/12.

Nicht unerwéhnt bleiben darf natir-
lich die feierliche Einweihung des
universitdaren Erweiterungsbaues am
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Forschungslabors und Einweihung des universitaren Erweiterungsbaus

Caritas-Krankenhaus St. Josef am
15. September 2011 durch Herrn
Diézesanbischof Gerhard Ludwig
Miller. Neben einem groBen, mo-
dernen
Horsaal
stehen
hierbei ;i
fur die§
beiden
univer- |
sitaren [fi
Abtei-
lungen des Hauses auch mehrere
Seminar— und Sekretariatsrdaume zur
Verfiigung, die zur studentischen
Ausbildung und fir Fortbildungs-
maBnahmen genauso genutzt wer-
den kdnnen wie eine angeschlosse-
ne Bibliothek. wo
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Erweiterung des regionalen urologischen Fortbildungs-
portfolios durch RAN und Uroonkologischen Abend

Eine neue Veranstaltungsreihe stellt die Behandlung des
metastasierten Nierenzellkarzinoms ganz in den Vorder-
grund. Am 23. November 2011 traf sich in Raumlichkei-
ten des Sorat Insel-Hotels erstmals der Regensburger
Arbeitskreis Nierenzellkarzinom (RAN).
Zusammen mit Dr. Jochen Wiesner von Veranstalter
GlaxoSmithKline (GSK) freute sich Priv.-Doz. Dr. Stefan
Denzinger, Oberarzt der Klinik fiir Urologie der Universi-
tat Regensburg, der sich als wissenschaftlicher Leiter
zur Verflgung gestellt hatte, Uber den regen Zuspruch
der niedergelassenen Fachkollegen aus
Regensburg und der Region. Selbst Uro-
logen aus Schwandorf und Cham durfte
der Leiter unserer Uroonkologie in die-
* |sem Rahmen begriiBen. Nach einem
Kurzvortrag zum aktuellen Therapieport-
ax | folio beim metastasierten Nierenzellkar-
Dr. May zinom fanden die Teilnehmer insbeson-
dere die zahlreichen Fallbeispiele von Behandlungssze-
narien, die Priv.-Doz. Dr. Denzinger und Dr. Wolfgang
Otto vorstellten, hilfreich. Man lieB den Abend an einem
reichhaltigen Buffet ausklingen und vereinbarte, sich
Mitte des Jahres 2012 zur nachsten RAN-Veranstaltung
zu treffen.
Nicht ganz so lange wird es bis zum nachsten Uroonko-
logischen Abend unserer Klinik dauern, der am Mitt-
woch, 15. Februar 2012, unter dem Titel ,Neue Be-
handlungsansatze zum kastrationsresistenten Prostata-

karzinom"™ im Hoérsaal des Lehrstuhls fiir Urologie am
Caritas-Krankenhaus St. Josef stattfinden wird. Neben
der Darstellung der Prophylaxe pathologischer Fraktu-
ren durch Knochenmetastasen mit Hilfe des anti-
RANKL-Antikérpers Denosumab (Prolia®) durch Herrn
Dr. Matthias May, Leitender Oberarzt des Klinikums St.
Elisabeth in
Straubing, werden
die in diesem Jahr
zugelassenen
Therapieoptionen
beim kastrations-
und Chemotherapie
resistenten
Prostatakarzinom
im Mittelpunkt
stehen. Herr Priv.-
Doz. Dr. Stefan
Denzinger wird auf
die Mdglichkeiten
eingehen, die bei
PSA-Progress nach Docetaxel-Chemotherapie bestehen
und die neue Substanz Abirateron (Zytiga®) vorstellen.
Die anschlieBende kollegiale Diskussion bei dieser durch
die Unternehmen AMGEN und Janssen unterstiitzten
Veranstaltung wird von Dr. Wolfgang Otto, Mitarbeiter
unserer uroonkologischen Sprechstunde und
Tagesklinik, moderiert werden.

Priv.-Doz. Dr. med.

Stefan Denzinger
Geschéaftsf. Oberarzt

Leiter Uroonkologie
Uroonkologische
Sprechstunde

Uroonkologisch
Sprechstund

fSpeziaIsprechstunden\
der Klinik fiir Urologie

Andrologische Sprechstunde

mehr Kompetenz —

mehr Menschlichkeit

Caritas -
Krankenhaus
e9 St, Josef

Freitag
Beckenbodenzentrum (BBZ)

Kooperations- und
Akademisches
Lehrkrankenhaus der
Universitat Regensburg

Montag, Dienstag
Elastographie-Sprechstunde
Freitag

HIFU-Sprechstunde

® Brustzentrum

e Gyndkologisches Krebszentrum
= Darmkrebszentrum

* Prostatakarzinomzentrum

Mittwoch

Hochschulambulanz

Montag bis Freitag
Neurostimulator-Sprechstunde
Donnerstag

Privatsprechstunde

Montag, Dienstag, Donnerstag
Steinsprechstunde

» Sakrale Neurostimulation

e Hochschulzentrum fiir Plastische und Asthetische,
Hand- und Wiederherstellungschirurgie

Caritas-Krankenhaus St. Josef

Landshuter StraBe 65 - 93053 Regensburg - Telefon 0941 782-0
info@caritasstjosef.de - www.caritasstjosef.de
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Zertifiziertes
Onkologisches
Zentrum

Mittwoch
Uroonkologische Sprechstunde
Mittwoch

Telefon. Terminvereinbarung
0941/782-3511 bzw. -3560 (BBZ
\und Neurostimulator-Sprechstundeb
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